	Merluza en salsa verde
Dificultad: Fácil
Estacionalidad: Todo el año
Precio aproximado: Medio
Tiempo de preparación: Menos de 1/2 hora
Tipo de receta: Tradicionales
Categoría: Pescados y mariscos
Comunidad Autónoma: País Vasco
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	INGREDIENTES PARA 4 PERSONAS
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4 medallones de merluza
1 cebolla
1 dl de aceire
1 cucharada de perejil
sal 
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	PREPARACIÓN
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Picar finamente la cebolla y dorarla en una cazuela con aceite de oliva. Sazonar las rodajas de pescado y ponerlas en la cazuela. Mover ésta en vaivén, suavemente, para que el pescado no se desbarate y la salsa se ligue. Espolvorear con perejil picado antes de servir. 



